
Amusez-vous bien! 

Des cadeaux fait maison 
avec Consumo

Créations de thé
Baptisés de noms poétiques ou fantaisistes, 
les mélanges de thés acquièrent une note toute 
personnelle: 

Ce qu’il vous faut

•	divers thés aux her-  	
	 bes (selon vos goûts)
•	sachets de thé
•	ficelle ou cordelette
•	étiquettes-cadeaux
•	stylos
•	cartons d’emballage 	
	 (à plier soi-même)

Comment procéder
1.	 Préparer et mélanger les thés selon vos envies.
2.	Remplir les sachets de thé (env. deux cuillères à 	
	 café rases par sachet)
3.	Inscrire le nom du thé sur l’étiquette-cadeau.

4.	fixer l’étiquette-cadeau sur le sachet de thé à l’aide 	
	 de la ficelle. Bien nouer.
5.	Remplir le carton d’emballage avec les sachets
	 de thé. Dégustez ou offrez.

Sac à pain/cadeau
Il y a mille et une façons de décorer les textiles. 
Le tampon textile est d’une utilisation à la fois 
simple et variée:

Ce qu’il vous faut

•	tampons ou plaque 	
	 de caoutchouc 		
	 mousse (magasins 	
	 de bricolage) avec 		
	 laquelle fabriquer vos 	
	 propres tampons.
•	peinture textile
•	sac à pain (en coton 	
	 ou en lin)
•	pinceaux

Comment procéder 
1.	Laver le textile avant de le peindre, afin que 
	 la couleur puisse s’y fixer.

2.		Pour les tampons faits main: dessiner les motifs 	
		 sur la plaque de caoutchouc  mousse et les 
		 découper. 
		 Les coller ensuite sur les supports pour tampons 	
		 (blocs en bois ou carton ondulé). 
3.		Appliquer la peinture textile sur les tampons avec 	
		 le pinceau (faire un essai préalable sur du papier ou  
		 une pièce de tissu). Tamponner ensuite le sac à pain  
		 selon vos envies.
4. Pour que la peinture garde sa couleur et son inten-  	
			 sité, il est recommandé de repasser les textiles 		
			 peints à l’envers.

	 Astuce

Pour une belle écriture, 
lisez l’article «lettrage» 
sur www.consumo.ch


